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Reunión telefónica 

del Comité Asesor 
Comunitario (CAB) 

diciembre 5 
12:00, hora del Este 

Acta de la reunión 
 
 

Participantes: 
 

Antionette University of Miami 
Carol Bronx-Lebanon Hospital Center 
Claire Harvard University 

Delia University of Miami 
Emily FSTRF 
Exzavia Children’s Diagnostic and Treatment Center 

Falon University of Colorado, Denver 

Gena University of Miami 
Gloria University of Florida, Jacksonville 

Jarmel University of Illinois, Chicago 
Joel University of Puerto Rico 
Julie University of Alabama, Birmingham 
Julie Westat 
Latanya Tulane University 
Liz Harvard University 
Megan Westat 

Morten Bronx-Lebanon Hospital Center 
Shannon University of Alabama, Birmingham 

Sharry University of Southern California 
Stephanie M. University of California, San Diego 
Stephanie S. University of Miami 

 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 

Se aceptó el acta de la reunión del 24 de octubre de 2019 sin ningún cambio. 

 

 RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE EVALUACIÓN DEL CAB DE PHACS 

Megan revisó la Encuesta de evaluación de julio del CAB de PHACS. Hubo 10 respuestas. Megan 
agradeció al CAB por enviar la lista de propuestas para PHACS IV (la siguiente ronda de 
financiamiento para PHACS). Megan envió los comentarios del CAB a los directivos del PHACS. 

 

  BOLETÍN DEL CAB DE PHACS, EDICIÓN DE ENERO DE 2020  

Stephanie habló acerca del próximo boletín del CAB DE PHACS, edición de enero de 2020. El boletín 
seguirá el tema “Indetectable=Intransmisible, adherencia y relaciones.” El plazo para los artículos es 
el viernes 10 de enero. Los miembros del CAB compartieron historias anónimas acerca de 

indetectable=intransmisible. 

 

 PROCESO DE REVISIÓN DE LAS CÁPSULAS DE CAB 

Megan habló acerca del proceso de revisión de las cápsulas del CAB. En octubre, varios miembros del 
CAB participaron en una llamada telefónica con Deb Kacanek para revisar la cápsula, “Exposición a la 
violencia y resultados del cuidado del VIH en mujeres jóvenes con VIH adquirido en el período 
perinatal y no perinatal.” La mayoría de los miembros del CAB votaron que la cápsula tenía alta 
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prioridad. Megan dijo que Deb agradeció al CAB por sus votos y comentarios. Deb sugirió que, para 

cápsulas futuras, el CAB debería compilar una lista de preguntas para los autores de la cápsula. Esta 
lista ayudaría a los autores a preparar una presentación con el CAB. También ayudaría a los miembros 
del CAB a entender mejor la cápsula para poder sentirse más cómodos con su votación. 

 

Megan habló acerca de ideas para preguntas de revisión para las cápsulas. Los miembros del CAB 

tuvieron las siguientes recomendaciones: 

 
 ¿Cuáles son las barreras/desafíos y ventajas? 

 ¿Usarán los autores los datos que ya se han reunido o habrá nuevas pruebas para el estudio? 

 ¿Cuánto tiempo tomará terminar esta cápsula? 

 ¿Qué población participará en el estudio? ¿Por qué? 

 
El CAB finalizará el primer borrador de la lista en la próxima reunión telefónica. 

 

 REVISIÓN DE LA MINICONFERENCIA DE OTOÑO DE PHACS DE 2019 

Megan revisó las evaluaciones de la mini-conferencia del CAB. En general, los miembros del CAB 
disfrutaron las sesiones de la miniconferencia. Se sugirió que la actividad de la roca sea más 
estructurada. Ya que se realizó al final del día, muchas personas estaban conversando en vez de 
enfocarse en la actividad. Varios miembros del CAB sugirieron continuar haciendo la actividad de la 
roca en los próximos años. 

 

Se sugirió que se pasara más tiempo con los directivos de PHACS. Un miembro del CAB sugirió que la 
presentación de los directivos de PHACS se enfoque más en las preguntas del CAB que se recopilaron 
con anticipación. 

 
A muchos miembros del CAB les gustó la sesión de atención plena con Liz. Un miembro del CAB 

recomendó que el CAB pase más tiempo aprendiendo sobre prácticas de atención plena. Sería útil 
practicar un ejercicio de respiración en grupo. 

 

Megan agradeció al CAB por sus comentarios. El CAB revisará los comentarios nuevamente el 

próximo año para planificar la Miniconferencia de otoño del CAB en 2020. 

 

 DÍA MUNDIAL DEL SIDA 

Stephanie le preguntó al CAB acerca de su participación en el Día Mundial del SIDA. Gena habló 
acerca del Día Mundial del SIDA en Miami, Florida. Las celebraciones del Día Mundial del SIDA en 
Miami tienen lugar a lo largo de dos semanas. El tema de las celebraciones es “vida.” La comunidad de 
Miami celebró las vidas de las personas que fallecieron. La comunidad también se enfocó en apoyar a 
los sobrevivientes de largo plazo. 

 

Stephanie habló acerca del Día Mundial del SIDA. La hija de Stephanie quería hacer una 
presentación a su clase acerca del Día Mundial del SIDA. Ella entrevistó a Stephanie para la 
presentación. A pesar de que no pudo hacer la presentación pues no fue aprobada por el director de la 
escuela, Stephanie se sintió muy orgullosa de ella. 

 

Gloria habló acerca del Día Mundial del SIDA en Jacksonville, Florida. Las celebraciones del Día 
Mundial del SIDA en Jacksonville tuvieron lugar a lo largo de una semana. La comunidad se reunió 
para una ceremonia conmemorativa el domingo. El domingo la comunidad tuvo una ceremonia de un 

edredón sobre el SIDA. El martes los miembros de la comunidad repartieron condones. El miércoles 
hicieron pruebas para el VIH. Los demás eventos de la semana incluyeron juegos de preguntas y 
respuestas, un banquete de premios para la comunidad y un desfile de modas. 

 

Julie de Alabama sugirió que el próximo año los miembros del CAB compartan sus planes para el Día 
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Mundial del SIDA en octubre o antes. Esto podría ayudar a los miembros del CAB a conocer de los 

demás para preparar eventos para el Día Mundial del SIDA por su cuenta. 

 

NOTA: La siguiente reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) se llevará a cabo 
el jueves, 19 de diciembre de 2019, a las 12:00 del día, hora del Este.
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